
促通反復療法とは
Repetitive Facilitative Exercise(RFE)

患者さんが⿇痺した⼿⾜を動かそうと努⼒す
る時に、その⼿⾜の運動に関連した神経路を治
療者の事前の操作によって、興奮⽔準を⾼めて
楽に患者さんが意図した運動を実現できるよう
にする治療法です。



対象疾患

・脳⾎管疾患(脳梗塞、脳出⾎等)による⽚⿇痺
がある⽅

・脊髄損傷



振動刺激療法

電気刺激療法促通反復療法

より良い効果が得られるよう
電気刺激療法や振動刺激療法も
併⽤しリハビリテーションを
提供しています。
※併⽤療法の実施に関しては主治医が
判断します。
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促通反復療法の提供に関して
症例に応じて急性期より実施し、回復期リハビリテーション病棟・地域包括
ケア病床を中⼼に提供しています。
外来リハビリテーションは実施していませんが通所リハビリテーションで
の対応は可能です。

治療までの流れ
１．電話にて地域連携室へお問い合わせ
２．判定会議による選考
３．⼊院
４．評価,治療開始
※在宅もしくは施設⼊所の患者様の場合、外来診察をお願いします。

当センターでの対象
□現在、急性期病棟に⼊院中で、回復期リハ病棟への転院を検討している。
□現在、在宅復帰前もしくは施設⼊所中であり、リハビリテーションでの
地域包括ケア病床への⼊院を検討している。

□現在、介護保険での通所リハビリテーションを⾏っており、通所での
提供を希望したい。


